
日

1

ボルダリング

レジスポクラブ

17：00～18：00

対象：年中以上

8

ハンドボール 野球

レジスポクラブ ANA（屋内予定）

17：00～18：00 17：15～18：15

対象：小学生以上 対象：小学生以上

15

車いすサッカー バレーボール 格闘技

サンアビリティーズうらそえ レジスポクラブ レジスポクラブ

18：15～19：15 18：00～19：00 17：00～18：00

対象：小学生以上 対象：小学生以上 対象：小学生以上

※きょうだい児は年長さんで

22

サッカー ボッチャ 卓球
サンアビリティーズうらそえ レジスポクラブ レジスポクラブ

18：15～19：15 18：00～19：00 17：00～18：00

対象：小学生以上 対象：年齢不問 対象：小学生以上

※きょうだい児は年長さんもOK※

29

サッカー

スクール

バスケットボール

2023/1 サークルカレンダー
月 火 水 木 金 土

サッカー

スクール

バスケ

スクール

2 3 4 5 6 7

保護者懇談会

9 10 11 12 13 14

対象：小学生以上 10：00～12：00

レジスポクラブ 「中学校での支援について」

16 17 18 19 20 21

18：00～19：00 オンライン

バスケ

スクール

サッカー

スクール

バスケ

スクール

サッカースクール
バスケ

スクール

23 24 25 26 27 28

30 31

・￥ 1,000円/回　都度払いになります。

・対象年齢をご確認の上ご予約お願い致します。
対象：小学生以上

バドミントン

レジスポクラブ

18：00～19：00


